
 
 
 
 
Zusatzinformationen Inklusion  
 
Wir sind eine Veranstaltung für alle Laufbegeisterten! Wie es das Label «Unified» von Swiss 

Inclusive Sport vorsieht, werden Menschen mit besonderen Bedürfnissen oder 

Beeinträchtigungen in die beliebten Laufkategorien integriert. 

Allgemeines 
 
- Die Lokalität «Dorftreff» ist barrierefrei 

erschlossen (Parkplätze, Bushaltestelle, 

Startnummernausgabe, Garderoben, 

Toiletten, Festwirtschaft). 

- Für den Transfer zwischen der 

Startnummernausgabe beim «Dorftreff» 

und dem Start-Ziel-Bereich ist genügend 

Zeit einzurechnen. 

- Beim Start-Ziel Bereich sind keine 

Parkplätze und keine barrierefreien 

Toiletten vorhanden. Ansonsten ist das 

Eventgelände barrierefrei erschlossen. 

Strecken 
 
Es werden drei angepasste Kategorien angeboten: 
 

1. Run4Fun 900m: Kurzdistanz, Kinder und Erwachsende starten gemeinsam in der 

gleichen Kategorie 

2. 5km-Lauf: Grosses Teilnehmerfeld mit ca. 60-80 Läufer/innen auf flacher 

Laufstrecke, vom Einsteiger bis zur Spitzenathletin. Mit Team-Plauschwertung: Das 

grösste und das schnellste Team erhalten je einen Preis. 

3. PanoramaWalk 8km: Coupierte Strecke auf Asphalt- und Naturstrassen, 

alphabetische Finisherliste. 

Im Zeitplan ist bei allen dieser drei Kategorien ein verlängerter Zeitbedarf berücksichtigt. Die 

ersten beiden Kategorien (900m/5km) führen über flache, asphaltierte Strassen ohne grosse 

Hindernisse. Kurz vor dem Ziel befindet sich ein kleines Hindernis: Eine Holzbrücke, die eine 

kleine Welle bildet. Danach folgt ein kurzer Abschnitt mit feinem Kiesbelag, siehe 

untenstehende Bilder.     

 


